ke operaiiba

YA
ekelzan

LUNES 10

PASTA SALTEADA CON
SALSA DE TOMATE
CASERO

POLLO ESTOFADO EN SU
JUGO CON GUARNICION

BIZCOCHO DE LIMON,
FRUTA O YOGUR

LUNES 17

PASTA SALTEADA CON
GAMBAS, SETAS Y
PANCETA

CROQUETAS DE
CALABACIN SOBRE SALSA
AURORA

-BIZCOCHO DE
ZANAHORIA

MENU COMEDOR 10- 21 SEPTIEMBRE

MARTES 11

ARROZ CON VERDURAS,
CHAMPINON, SOJA Y MAIZ

ESTOFADO DE TERNERA
SOBRE JUGO DE CARNE'Y
GUARNICION

FRUTA O YOGUR

MARTES 18

LENTEJAS A LA
CASTELLANA

ALBONDIGAS A LA
JARDINERA

FRUTA

MIERCOLES 12

LASANA ROSSINI DE CARNE

MERLUZA EN SALSA
VERDE CON CHERRYS A LA
PROVENZAL Y LECHUGA

FRUTA

MIERCOLES 19

VAINAS A LA BILBAINA

SALMON GRATINADO CON
BECHAMEL

BANDA DE MANZANA
VEGANA CON SU CREMA,
FRUTA O YOGUR

FLAN DE QUESO, FRUTA O
YOGUR

JUEVES 13

ALUBIAS EN SALSA VERDE
CON ALMEJAS

BAKALAO EN TEMPURA
SOBRE CAMA DE
PANADERA'Y
ENCEBOLLADO

MACEDONIA DE FRUTA
FRESCA, FRUTA O YOGUR

JUEVES 20

TIMBAL DE ARROZ A LA
CUBANA

MUSLO DE POLLO CON
PURE PARTMENTIER

YOGUR

Os()TU

LANBARRIIKASTETXEA

VIERNES 14

PATATAS GUISADAS CON
CALAMAR

COSTILLA ASADA CON
PURE PARTMENTIER

YOGUR

VIERNES 21

ESTOFADO DE GARBANZOS

LOMO DE DORADA CON
PANADERAS ESTOFADAS

MACEDONIA DE FRUTA
FRESCA, FRUTA O YOGUR



